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Foundations in PersonalFinance
(Fundamentele educatiei financiare)

pentru scoald, facultate si homeschooling

Financial Peace (Liniste financiari) —

editie in limba spaniola ( Tranquilidad Financiera)

More Than Enough
(Mai mult decit suficient)

The Legacy Journey
(Cialatoria mostenirii)

Junior’s Adventures
(Junior in lumea banilor — serie pentru copii)

Baby Steps Millionaires
(Milionarii pagsilor mici)

Daci traiegh acum altfel decit toi ceilalti, vei putea trai mal trziu asa cum ceilal nu vor putea miciodati!
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Pentru frumoasa mea sotie, Sharon, care m-a insotit
pas cu pas in transformarea mea financiard totala.
Te iubesc, draga mea.

Pentru toti oamenii extraordinari care au avut curajul
s se confrunte cu propria imagine din oglinds,
cu valorile societtii din jur, cu colegii de munca
si chiar cu familia, alegind 53 trdiasca acum altfel decat
toti ceilalti, ca mai tirziu s3 poata trdi asa cum ceilalti nu vor
putea niciodatd”. Voi, cei care ati avut curajul sd faceti
o transformare financiara totali — a convingerilor si a
portofelului — sunteti adevaratii eroi.

Pentru echipa Ramsey Solutions si echipa Thomas Nelson,
p v
pentru orele nesfarsite de munca depuse pentru ca acest
material sa ajungd la cat mai multi oameni

din aceastd lume minunata.

Daci triiesti acum altfel decat toti ceilalfl, vei putea trdi mai tarziu asa cum cellalti nu vor putea niclodata!
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Sa lamurim ce NU
este aceasta carte

Stiu ¢d poate iti vine greu sd crezi, dar primesc §i comentarii
rdutdcioase sau critici. Aceasta carte, iImpreund cu lucru-
rile pe care le-am spus (sau nu le-am spus), a starnit des-
tuld negativitate si apelative deloc magulitoare. Si totusi,
asta md face s zambesc. Nu pentru ca mi-ag dori sa
jignesc sau pentru cd ag savura atacurile urate, ci pentru ca
aceastd reactie spune doud lucruri importante. Unu — in
cazul unora, atingem un punct sensibil care nu poate fi
ignorat pentru ca ei si isi schimbe viata si, in al doilea
rand, prefer sd deranjez spunand adevarul decat si multu-
mesc spunand minciuni. Aristotel zicea: ,Pentru a evita
criticile, nu spune nimic, nu face nimic §i nu fi nimic”. Ei
bine, eu nu pot ajuta milioane de cameni sa-si transforme
viata daci aleg sd nu spun nimic, sa nu fac nimic §i sa
raman indiferent. Asa ci accept furia, criticile si chiar
mesajele acide ca pe niste semne de Incurajare.

Editorul meu mi-a sugerat sd ,raspund criticilor”. Nu voi face
acest lucru. Bunica mea obisnuia sa spuna: ,Cei convinsi
cu forta riman, de fapt, la aceeasi parere”. Cu toate aces-
tea, nu vreau ca tu, cititorule, sa fii indus in eroare. Asa
ca, este potrivit sa iti spun ce NU este aceasta carte. in

Dacd traiesti acum altfel decit toti cetlaly. vei putea trai mai tarziu asa cum ceilalti nu vor putea niciodata!
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fehil -acesta poti-decide dacd-inerita sau nu sa iti investesti

banii in ea.

Aceastd carte
NU este sofisticata sau complicatd

Dacd esti in ciutarea unui ghid detaliat i aprofundat despre

investitii financiare, nu l-ai gasit. Dacd vrei o prelegere
academicd plictisitoare, menita doar s adoarma cititorul
st sd hrdncascd egoul autorului, nici asta nu vei gasi aici.
Ceca ce am descoperit este ¢d unele dintre cele mai pro-
funde si mai transformatoare adeviruri pe care le vei afla
vreodatd. .. sunt de fapt foarte simple.

.
In cultura populara, complicatul si sofisticatul sunt ridicate la

rang de virtute. Daca stii ce fac toate butoanele de pe tele-
comanda ta, este foarte posibil sd nu fie o telecomanda bu-
ni. In lumea financiard am fost Invita(i sa fim snobi
aroganti. Unii cred ci ideile simple nu sunt profunde, ca
simplitatea este pentru ,cei mici”. Aceasta este o concep-
tie falsa si aroganta.

Am vorbit cu mii de persoane care au atins independenga finan-

Daca traiesti acum altlel decit toti celalty, ve

ciard i au ajuns la statutul de milionar, iar aproape fara
exceptie, filozofia lor despre bani i investitii este simpla
si clard. Chiar saptimana aceasta discutam despre investi-
tii i structura afacerilor cu un prieten al meu al caruoi
patrimoniu depdseste 20 de milicane de dolari, iar cuvin-
tefe lui au fost: intotdeauna pastrez lucrurile simple si
clare”. Doar ,guruletii” financiari simt nevoia sa complice
totul, ca si-si justifice existenta sau pretal plitit pentru
diploma lor. Asa ci, te rog, nu cduta in aceasta carte un
ghid complex despre planificarca succesiunii sau o analiza

aprofundata despre investitii financiare. Nu asta fac eu.

@ tral al tarziu aza cum cellall nu vor putea niciodatal
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Ceea ce fac este sa ajut oamenii s3 inteleaga si sa aplice
principii eterne si clare despre bani, care pot schimba, cu
adevirat, intreaga lor viata.

Aceasta carte NU congine ceva
ce n-a mai fost spus niciodata

Exista multi autori valorosi care scriu despre bani in prezent; si

au existat §i mai mult in trecut. Adevirul este ci foarte
putine lucruri din aceasti carte vor fi complet noi sau ne-
maiauzite. Spun adesea in emisiunea de la radio i ofer
aceleasi sfaturi financiare pe care ti le-ar fi dat bunica ta —
doar c3 eu inci mai am toti dintii in guri. fti recomand si
citesti mai multe cirti scrise de autori diferiti, aga cum fac
si eu. Nu am inventat mare lucru in domeniul finantelor
personale. Ceea ce am ficut a fost sd impachetez informa-
tiile clasice, de bun-simt, intr-un proces simplu, aplicabil,
care a inspirat milioane de oameni s treaci la actiune.
Majoritatea dintre noi stim ce avem de facut. Problema
este cd avem dificultdti in a face ceea ce stim. Cum sl3-
besti? Faci mai multd miscare §i mananci mai putin. $tiam
si eu asta, si totusi mi-am cumparat §i am citit cateva carti
despre slabit ca si trec la actiune $i am dat jos 15 kilo-
grame. Autorii acelor cirti mi-au oferit idei revolutio-
nare? Nu. Mi-au dat pur si simplu un plan concret de
actiune si citeva detalii utile despre lucrurile pe care le
stiam deja c3 trebuie ficute. Bine ai venit in lumea mea.

Daca traiegti acum altfel decét totj ceilalti, vei putea trdi mai tarziu aga cum ceilalti nu vor putea niciodatal
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Aceastd carte-NU (iti oferd informatii false

privind beneficiile investitiilor

Existd, din pacate, destui oameni care nu sunt constienti de

beneficiile aduse de investitiile bine gandite. Ignoranta nu
inseamna lipsa de inteligentd, ci pur si simplu necunoas-
tere. Trist este cd multi oameni inteligenti, dar ignoranti,
par sa creadd ca obtinerea unui randament* de 12% pe
termen lung este imposibila. §i ca, dacd eu afirm ci un
asemenea randament este realizabil, inseamni ca i-am
mintit sau i-am dezinformat. (Randament* - procentul
care indica profitul obtinut dintr-o investitie, raportat la
suma investitd. Se exprimid de obicei In procente si arata
cat de profitabild este o investitie. Cu cat randamentul
este mai mare, cu atat investitia a adus mai mult castig. De
exemplu, dacd ai investit 1.000 de dolari si ai castigat 100,
randamentul este de 10% — n. red.)

A
In aceastd carte recomand, ca investitie pe termen lung, fon-

durile mutuale*. (Fondurile mutuale* — sunt instrumente
de investitii care adund banii mai multor persoane si 1i
investesc in mod colectiv in actiuni, obligatiuni sau alte
active. Sunt administrate de profesionisti si oferd o mo-
dalitate accesibila pentru investitori de a obtine expunere
diversificata fard a cumpira actiuni individuale. — n. red.)
Consider ca, dintre toate, fondurile mutuale axate pe
actiuni de crestere ofera cel mai bun potential de ran-
dament pe termen lung. Am curajul si afirm cd, in timp,
ar trebui sd obtii un randament de 12% pentru banii tai.
Vezi mai multe detalii la capitolul 9 (Maximizeaza-ti
investitiile pentru pensie! Asigurd-{i sanatatea financiari pe
viatd), subcapitolul Instrumentul tau: Fondurile mutuale.

Iar vestea buna este cd accesul la aceste oportunititi nu este

rezervat doar americanilor. Astazi, din orice colt al lumii

Dacd traiesti acum altfel decit toti cellalti, vel putea trai mai 1arziu asa cum cellafii nu vor putea niciodata!
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te-ai afla, poti investi pe piata americana printr-un broker
international autorizat. Procesul este simplu: i1ti deschizi
un cont de investitii online, depui banii, si de acolo poti
cumpara unitdti de fond sau chiar actiuni listate pe bursele
din Statele Unite. Practic, nu conteaz3 in ce loc din lumea
asta locuiesti — tehnologia i globalizarea financiara iti dau
posibilitatea sa fii parte din cea mai puternica piata de ca-
pital din lume. Asta inseamnd cd principiile despre care
vorbim aici nu sunt doar teorie, ci pot fi aplicate de orici-
ne, oriunde. Dacd eu am reusit si obtin un randament de
12% pentru banii mei, poti si tu, indiferent unde te afli!

Aceastd afirmatie — desi indrdzneatd — nu este doar entuziasm

persona] , ¢l este sustinuta de date istorice. Este suficient sa
te uiti la randamentele medii istorice ale indicelui bursier
S&P 500%, considerat de majoritatea expertilor cel mai
bun reper pentru piata de actiuni din New York. Acest in-
dice reflectd performanta celor mai mari cinci sute de
companii listate la Bursa din New York, din industrii cheie
ale economiei. Este considerat un instrument statistic ex-
celent pentru performanta pietei de actiuni din SUA pe
termen lung. (S&P 500% — este denumirea abreviatd a in-
dicelui bursier Standard & Poor’s 500, realizat de compa-
nia de servicii financiare care-i poarta numele si face parte
din grupul McGraw-Hill. S&P 500 este un indice calculat
In functie de valoarea celor mai mari 500 de companii
publice, majoritatea americane, listate la NYSE, New York
Stock Exchange — Bursa din New York, si NASDAQ), bursd
de valori din Statecle Unite, cunoscuta ca fiind cea mai mare
bursa electronica si automatizatd din lume s§i renumita
pentru tranzactionarea companiilor din sectorul tehno-
logic. — n. trad.) Pe o perioada de peste 90 de ani de cand
functioncazd S&P 500 a avut o medie anuala de 11,59% —

si asta incJuzand perioade serioase de recesiunc.

[Jaca Lriiesti acum altfel decat toti ceifalti, vel putea tral mai tarziu asa cum cellalii nu vor putea niciodata!
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Asta inscamn@’c3 te-poti astepta’la’o crestere de 11-12% in

fiecare an? Desigur ci nu. Nu asa functioneaza lucrurile.
Piata urci si coboard in mod constant §i, uneori, se com-
porti ca un roller-coaster. Daca ne uitim doar la ultimii
citiva ani, putem vedea clar cit de volatili este piata. fn
2020, randamentul anual al pietei a fost de 18,02%. fn
2021, a urcat chiar la 28,47%. In 2022, piata a inchis anul
cu —18,01%. Asadar, da — fluctuatiile sunt reale, dar pe
termen lung, media istorici este solidi si sustine planul
propus. Dar adeviratii investitori pe termen lung nu se
las3 afectati de fluctuatiile de la un an la altul. Ei privesc
in ansamblu, pe termen lung, stiind c3 unii ani vor fi in
crestere, iar in altii vor fi in scidere.

Majoritatea expertilor — §i practic oricine a urmat micar un

curs de finante — sunt de acord ca S&P 500 este un reper
statistic excelent pentru a misura randamentele pietei
bursiere. Este un standard atat de bine stabilit, un veri-
tabil etalon, incit aproape orice fond de actiuni isi va
compara performanta cu cel al indicelui S&P 500. §i, din
nou, media istorici pe termen lung a indicelui S&P 500
este putin sub 12%. De aceea il folosesc in exemplele
mele. Nu este o cifra magici. Este doar o referinti esen-

tiald in discutiile despre investitii.

Am investit in urmd cu multi ani intr-un fond mutual axat pe

actiuni de crestere si venit, pe care inci il pastrez si care,
pana la momentul redactirii acestei editii, a avut un ran-
dament mediu anual de 12,03% inci din 1934. Foarte
recent am investit intr-un alt fond, care are un randament
mediu de peste 13,9% anual din 1973 incoace. §i incd
intr-unul, cu un randament mediu de 12,01% anual din
1984. Mai este unul — 12,39% pe an din 1973, si inca
unul cu o medie de 11,72% anual din 1952. Orice broker
decent, cu vocatie de educator, iti poate recomanda si in

Daci tralesti acum altfel decit tofi ceilalti, vei putea trai mai tirziu aga cum ceilalti nu vor putea niciodata!
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somn fonduri cu astfel de istorii solide, cu randamente
medii anuale de peste 12%. Asa cd nu lasa pe nimeni sa-ti
spund ¢ nu poti lua in calcul un randament de 12% atunci
cand analizezi investitii pe 10 ani sau mai mult.

Aceasta carte NU este doar despre
matematicd, statistici, date §i procente

Aceastd carte este despre viatd. Am spus deja ci finantele per-

sonale reprezinti doar 20% din cunostintele teoretice.
Restul de 80% — partea cu adevirat importanti — {ine de
comportament. Nu existi o cifrd magici ce iti va schimba
viata peste noapte. Nu exista o dobandi sau un castig care,
dintr-odata, si repare totul. De aceea nu ofer formule
matematice, ci principii si concepte, pentru ci cifrele
economice, mediile statistice §i procentele se pot schimba
in timp. Dar principiile din aceastd carte raman valabile.
Si asta face diferenta.

Aceastd carte NU este scrisa
de cineva fara studii de specialitate

Rareori imi mentionez acreditarile academice formale, pentru

c3, sincer sa fiu, nu cred c3 sunt atit de importante. Am
intalnit atit de multi cameni faliti cu diplome in finante,
incit uneori mi se pare ¢ mi discrediteazi faptul cd am o
pregiatire academicd. Da, am o diploma in finante. Da, am
avut — si incd am — licente in imobiliare, asigurari §i inves-
titii. Da, am o grimadi din acele litere ,inteligente” pe ca-
re le poti pune dupd nume, ca sa ardti cd ai certificarea u-
nor foruri importante din domeniul tau de activitate. (Re-

1)aca tréiesti acum aftfel decat totj ceifaltj, vef putea trai mai tirziu asa cum ceilalti nu vor putea niciodata!
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ferire Jautitluri~academice’ dé tip>,Dr”, pentru titlul aca-
demic de doctor sau ,MBA”, pentru Master of Business
Administration si la certificiri profesionale care atesta ¢d ai
calificarea necesara pentru a indeplini o anumita activitate,
cum ar fi CEFA, in cazul unei persoane care detine Certi-
ficatul European pentru Analist Financiar sau ASF, pentru
un broker autorizat de Autoritatea de Supraveghere Finan-
ciard etc. — n. red.) Dar lucrul care ma califici cel mai bine
sd vorbesc despre bani este faptul cd am facut greseli
costisitoare — cu mai multe zerouri la coada.

Am fost acolo! $tiu cum este!

Am un doctorat in P-R-O-S-T-I-E. Stiu cum este sa fii speriat si

ranit. Stiu cum este sa-ti vezi casnicia atarnand de un fir de
ata din cauza stresului financiar. Stiu cum este si-ti vezi
visurile pribusindu-se sub greutatea propriilor decizii
proaste. Asta ma calificd, In mod unic, si-i Invag si si-i
ghidez pe oamenii care trec prin momente grele. lar cela-
lalt motiv esential pentru care pot vorbi cu autoritate este
faptul ca am aplicat personal aceste principii si, impreuna
cu sotia mea, am construit o viatd asumata si disciplinaté sl
am obtinut 1n final independenta financiara. Noi chiar am
trdit accasta carte. Ceea ce transmit mai departe nu este
teorie — este practica pura si functioneaza.

Dar poate cel mai important ,atestat” al meu sunt sutele de mii

de povesti ale oamenilor care si-au recipitat stabilitatea si
libertatea financiard datoritd acestei cirti. Tot ce ai si
gasesti aici chiar functioncazd, asa cd nu-ti lua sfaturi
financiare de la cameni care n-au reusit sa aplice ceea ce
predica. Cautd-i pe cei care au trecut prin greseli, au
invitat din ele si au construit ceva ce parea imposibil de
atins.

Daca tratesti acun altfel decdt tot ceilaly), vei putea trii mai tArziu asa cum celfalfi nu vor putea niciodatdl
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Aceastd carte NU trateaza problemele
,politically correct”

Am spus mai devreme ci finantele personale sunt in proportie

de 80% despre comportament. lar ca sa intelegem cu
adevdrat comportamentul uman si cum 1l putem schimba
inteligent, trebuie s ludm in considerare mai multi fac-
tori. O privire inteligentd asupra comportamentului in-
seamna sa tii cont de componenta emotionald, relationals,
istoria familiald, impactul mediului socio-economic gi
dimensiunea spiritualé. Sa ignori oricare dintre aceste
aspecte Intr-o discutie despre schimbarea comportamen-
tului legat de bani inseamnd sa tratezi lucrurile superficial
si, sincer, sa te pacalesti singur. De aceea, In aceasta carte
vorbesc deschis si despre componenta spirituala. Fiind
crestin, am inclus cateva versete din Biblie, dar aceasta nu
este o carte ,crestina” i, cu sigurantd, nu este un studiu
biblic despre bani. Este o carte despre transformarea to-
tald a finantelor tale care chiar functioneazd in viata reala,
indiferent de locul in care te afli, de varsta pe care o ai sau
de povara datoriilor tale — dacd ai curajul si incepi.
Aceastd program de transformare financiara a fost validat
de experientele a milioane de oameni si a fost construit de
echipa mea de-a lungul mai multor decenii. $i da, implici
si 0 abordare spirituald a relatiei cu banii. Asta inseamnd
cd reusesc sd supdr ambele tabere: pe cei care nu sunt de
acord cd introduc idei spirituale in Invatiturile pe care le
ofer si pe cei care cred ci scrierile mele nu sunt suficient
de spirituale. In orice caz, ai fost avertizat.

[onca triiest) acum altfel decdt tot) ceilalti, vel putea trai mai tdrziu asa cum ceilalt nu vor putea niciodatal



